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Durch die Hoélle gehen

BraveheartBattle 2010: Der 15-Kilometer-Hollenlauf fir die
Tapfersten der Tapferen

Bad Kissingen, 18. September 2009 — Wer ist der Tapferste der
Tapferen? Der BraveheartBattle, ein héllischer 15-Kilometer-Fun-
Lauf quer durch die frankische Wildnis, wird es zeigen! Am 13. Marz
2010 steigt der spektakulare Event, bei dem Weicheier definitiv
nichts zu suchen haben und auch die hartesten Manner und Frauen
an ihre physischen und psychischen Grenzen stoBen. Auf die
Teilnehmer wartet ein echter Hollenparcours, Bei dem mérderischen
Lauf durch die praparierte Strecke fordert der Battle die Bravehearts
durch etliche natirliche und kiinstliche Hindernisse heraus. Sie
missen durch Schlamm und Dreck, tiefe Graben und liber hohe
Barrikaden. Uberall lauern Herausforderungen, die nur mit Mut,
Ausdauer, Kraft, Hirte und dem eisernen Willen anzukommen
bewaltigt werden koéonnen - der Veranstalter hat sich einiges
ausgedacht. SchweiB3, Schmerzen und SpaB garantiert!

Die Strecke muss in einer Zeit von maximal 3 Stunden bewaltigt werden,
wer das schafft, ist offiziell ein Braveheart und bekommt nach dem Battle
die Medal of Honor, die das bestéatigt. Die Zeit wird mit einem
professionellen System gestoppt. Wer spéter ins Ziel kommt, ist tough,
aber kein Braveheart und wird in der Ergebnisliste nicht unter den
offiziellen Bravehearts gelistet. Sieger ist, wer die klrzeste Zeit fur die
Strecke braucht.

Die Anmeldefrist fir den Fun Sport Event beginnt ab sofort - aber
Achtung: Wer teilnehmen will, muss schnell sein, denn es kénnen nur
5000 Bravehearts mitmachen! Die StartgebUhr betragt 54 Euro inklusive
Starterpack und T-Shirt.  Veranstaltungsort ist Muinnerstadt in
Unterfranken. Weitere Infos und das Anmeldformular finden potenzielle
Bravehearts hier: http://www.braveheartbattle.de

Uber PAS-TEAM

POWER, ACTION und SURVIVAL - diese Begriffe haben eine wichtige
Bedeutung fir das PAS-TEAM: POWER steht fiir den Willen, die Kraft und die
methodischen Mdglichkeiten des Trainerteams, die Ausbildungsinhalte zu
vermitteln. ACTION steht fiir die Ausbildung der Seminarteilnehmer, bei der es
zu keinen Leerlaufphasen kommt, sondern Fahigkeiten durch erlebnisorientierte
Ausbildung vermittelt werden. SURVIVAL steht fir das Uberleben in der Natur;
dabei wird der Lehrgangsteilnehmer optimal auf seine Aufgaben im Leben und in
der Arbeit vorbereitet. Denn ,Uberleben in der Natur" bedeutet, aus der Natur flr
das Leben zu lernen. Das Angebot des PAS-TEAM umfasst Risk Assessment
Trainings, Outdoor Trainings sowie Events und Incentives, die je nach Bedarf
individuell zusammengestellt werden.




Die Trainer des 2003 gegrindeten PAS-TEAM sind ehemalige und aktive
Feldwebel und Offiziere der Bundeswehr und der NATO-Streitkrafte. Sie
stammen alle aus Verbanden der Eliteeinheiten und Sonderkommandos und
waren und sind noch in fihrenden Positionen und Aufgabenbereichen in Krisen-
und Kriegsgebieten eingesetzt. Jeder Trainer hat langjéahrige Erfahrung, einen
oder mehrere Einzelkdmpferlehrgédnge National oder International bestanden und
besitzt eine péadagogische Ausbildung. Weitere Informationen unter
http://www.pas-team.com
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